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п. Лебедёвка - 2019 г.
1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Настоящая рабочая программа по учебному предмету "Физика" для 10 класса составлена  на  основе   Федерального государственного образовательного стандарта  среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413),  Примерной программы среднего общего образования по физике (базовый уровень), авторской программы  Данюшенкова В.С.,  О.В.Коршунова, опубликованных в сборнике программ для общеобразовательных учреждений  "Программы для общеобразовательных учреждений: Физика. 10-11 классы" (-2-е издание, исправленное и дополненное. М .Просвещение, 2009), учебного плана Лебедевской СОШ, филиала МАОУ «Боровинская СОШ»  на 2019-2020 учебный год, утвержденного приказом от 28.06.2019, №149-ОД,  с учетом    интегративных связей с биологией, географией, химией и информатикой, включающая изучение актуальных тем для Тюменской области.
Изучение  физики  10 класса на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; физических величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, а также для решения физических задач;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
·  воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
· применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности  своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
В ходе изучения курса физики в 10 классе решаются задачи:
1. Развить первоначальные представления учащихся о механическом движении, электрическом поле, теории строения вещества.
2. Показать специфику электромагнитных явлений и в процессе изучения познакомить учащихся с методами изучения этих явлений;
3. Показать широкое использование электрических явлений в технике, распространенность их в природе, в том числе и в организме человека;
4. Ввести основные понятия, величины и соотношения, описывающие закономерности  движений: система отсчета, движение, ускорение, материальная точка, перемещение, сила, тепловое движение частиц, массы и размеры молекул, идеальный газ, изопроцессы, броуновское движение, температура, насыщенный пар, кипение, влажность, кристаллические и аморфные тела, электрический заряд, электрическое и магнитное поля, напряженность, разность потенциалов, напряжение, электроемкость, электроемкость, сторонние силы, ЭДС, полупроводник
5. [bookmark: _Hlk304571258]Познакомить учащихся с основными законами: законы Ньютона, принцип относительности Галилея, закон всемирного тяготения, закон Гука, законы сохранения импульса и энергии, I и II закон термодинамики, закон Кулона, закон сохранения заряда, принцип суперпозиции, законы Ома.
6. Формирование осознанных мотивов учения, подготовка к сознательному выбору профессии и продолжению образования; 
7. Воспитание учащихся на основе разъяснения роли физики в ускорении НТП, раскрытия достижений науки и техники, ознакомления с вкладом отечественных и зарубежных ученых в развитие физики и техники;
8. Формирование знаний об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки, современной научной картины мира;
9. Развитие мышления учащихся, формирование у них умения самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдения и объяснять физические явления.
В ходе изучения курса физики в 10 классе приоритетами являются:
Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;
· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;
· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.
Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и признавать право на иное мнение;
· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.
Рефлексивная деятельность:
1. Владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий.
2. Организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.
       Изучение курса физики в 10 классе структурировано на основе физических теорий следующим образом: механика, молекулярная физика, электродинамика. Ознакомление учащихся с разделом «Физика и методы научного познания» предполагается проводить при изучении всех разделов курса.
Данная рабочая программа рассчитана на 68 часов, 2 часа в неделю. 
Практическая часть выполнения рабочей программы запланирована  в соответствии с программой.
Учебно-тематический план
	№
	Тема
	Количество часов
	Лабораторные работы
	Контрольные работы

	1
	Введение. Физика и методы научного познания 
	1
	0
	0

	2
	Механика
	22
	2
	3

	3
	Молекулярная физика
	20
	1
	2

	4
	Электродинамика
	22
	2
	3

	5
	Повторение
	3
	
	

	6
	Итого
	68
	5
	8


Межпредметные связи:
При работе широко используются межпредметные связи:  биология – тема  «Внутренняя энергия», «Первый закон термодинамики», «Тепловые двигатели и охрана окружающей среды», «Явления смачивания и капиллярность», «Насыщенный и ненасыщенный пары», химия – «Масса молекул. Закон Авогадро», «Уравнение состояния идеального газа», «Электрический ток в полупроводниках», «Законы электролиза», математика – «Изопроцессы: сравнение графиков различных процессов», «Электрическое поле. Напряженность. Принцип суперпозиции», «Магнитная индукция», география – «Влажность воздуха и её измерение», технология – «Деформации», «Параллельное и последовательное соединение проводников», информатика – «Магнитная запись информации», астрономия – «Плазма»
Введение в курсе физики 10 класса таких базовых понятий, как атом, вещество и материя, а также понятий: физический термин, физическая величина, гипотеза и эксперимент, измерение и погрешность измерения позволяют в дальнейшем при изложении учебного материала прослеживать его связь с современным уровнем науки и с окружающей действительностью.
При преподавании используются:
-      Классно-урочная система
-      Лабораторные и практические занятия.
-      Применение мультимедийного материала.
-      Решение экспериментальных задач.
Формы организации учебного процесса: индивидуальные, групповые, индивидуально-групповые, фронтальные, классные и внеклассные.
         	Виды организации учебного процесса: самостоятельные работы, контрольные,
         лабораторные работы, зачёт, лекции, практикумы.
         	Формы и средства контроля.
Основными методами проверки знаний и умений учащихся по физике являются устный опрос, письменные и лабораторные работы. К письменным формам контроля относятся: физические диктанты, самостоятельные и контрольные работы, тесты. Основные виды проверки знаний – текущая и итоговая. Текущая проверка проводится систематически из урока в урок, а итоговая – по завершении темы (раздела), школьного курса. Ниже приведены контрольные работы для проверки уровня сформированности знаний и умений учащихся после изучения каждой  темы и всего курса в целом.
Контрольная работа №1 по теме  «Кинематика».
Контрольная работа №2 по теме  «Динамика».
Контрольная работа №3 по теме  «Законы сохранения»
Контрольная работа №4  по теме  «Основы МКТ»
Контрольная работа №5  по теме  «Основы термодинамики»
Контрольная работа №6 по теме «Электростатика»
Контрольная работа №7 по теме  «Законы постоянного тока»
Контрольная работа №7 по теме  «Электрический ток в различных средах»
Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
Лабораторная работа №2 «Изучение закона сохранения механической энергии»
Лабораторная работа №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака»
Лабораторная работа №4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»
Лабораторная работа №5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления цепи»
Учебно-методический комплект для реализации рабочей учебной программы:
1.Учебник для 10 класса общеобразовательных учреждений /Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский. Физика – 10, М.: Просвещение, 2014 г. 
2. Рымкевич А.П. «Задачник по физике 10-11 класс», Просвещение, 2008г.
3. Марон А.Е. Марон Е.А. «Контрольные работы по физике 10-11класс», 2004, Просвещение.
Структура рабочей программы: 
Рабочая программа по физике включает 7 разделов: пояснительную записку, содержание курса, календарно-тематическое  планирование, требования к уровню подготовки учащихся и критерии и  нормы оценок, контроль уровня обученности, план-график контрольных и лабораторных работ, ресурсное обеспечение.



2.СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ
10 класс
(68 часов, 2 часа в неделю)
1. Введение. Физика и методы научного познания  (1ч.)
Физика  как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира. Техника безопасности в кабинете физики.
2. Механика (22ч)
Кинематика (7часов)
Механическое движение, виды движений, его характеристики. Равномерное движение тел. Скорость. Уравнение равномерного движения. Графики прямолинейного движения. Скорость при неравномерном движении. Прямолинейное равноускоренное движение. Движение тел. Поступательное движение. Материальная точка.
Актуальная тематика для региона
Расчет характеристик движения велосипедистов на автодроме, расчет пройденного пути и средней скорости движения. Расчет дальности, высоты и времени полета теннисного,  баскетбольного и волейбольного мячей с использованием данных о спортивных площадках. 
Интеграция предметов
География: определение географических координат местности-6 кл., 
Информатика: моделирование всех видов движения (графики, таблицы, диаграммы), баллистическое движение (решение задач), методы научного познания-7-10 кл, решение задач по алгоритму.
Демонстрации:
1. Относительность движения.
2. Прямолинейное и криволинейное движение.
3. Запись равномерного и равноускоренного движения.
4. Падение тел в воздухе и безвоздушном пространстве (трубки Ньютона)
5. Направление скорости при движении тела по окружности.
Знать: понятия: материальная точка, относительность механического движения, путь, перемещение, мгновенная скорость, ускорение, амплитуда, период, частота колебаний.
Уметь: пользоваться секундомером. Измерять и вычислять физические величины (время, расстояние, скорость, ускорение). Читать и строить графики, выражающие зависимость кинематических величин от времени, при равномерном и равноускоренном движениях. Решать простейшие задачи на определение скорости, ускорения, пути и перемещения при равноускоренном движении, скорости и ускорения при движении тела по окружности с постоянной по модулю скоростью. Изображать на чертеже при решении задач направления векторов скорости, ускорения. Рассчитывать тормозной путь. Оценивать и анализировать информацию по теме «Кинематика» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях.
Динамика (8 часов). Законы сохранения (7часов)
Взаимодействие тел в природе. Явление инерции. I закон Ньютона.  Инерциальные системы отсчета. Понятие силы – как меры взаимодействия тел. II закон Ньютона. III закон Ньютона. Принцип относительности Галилея. Явление тяготения. Гравитационные силы. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Вес тела. Невесомость и перегрузки. Деформация и сила упругости. Закон Гука. Силы трения. Импульс тела и импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Механическая энергия тела (потенциальная и кинетическая). Закон сохранения и превращения энергии в механики.
Актуальная тематика для региона
Использование  продукции из гнутого металлического профиля, расчет его механических характеристик (ЗАО «Завод Тюменьремдормаш»
Интеграция предметов
Биология: соединение костей (рычаг) - 7 кл., статическая работа (поддержка мышц позвоночника) - 8 кл., амортизация стоп - 8 кл.
География: определение географических координат местности- 6 кл., землетрясения и вулканы-5 кл., движение земной коры-6 кл.
Информатика: моделирование всех видов движения (графики, таблицы, диаграммы), баллистическое движение (решение задач), методы научного познания-7-10 кл, решение задач по алгоритму.
Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
Лабораторная работа №2 «Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии»
Демонстрации:
1.  Проявление инерции.
2. Сравнение массы тел.
3.  Второй закон Ньютона
4. Третий закон Ньютона
5. .Вес тела при ускоренном подъеме и падении тела.
6. Невесомость.
7. Зависимость силы упругости от величины деформации.
8. Силы трения покоя, скольжения и качения.
9. Закон сохранения импульса.
10. Реактивное движение.
11. Изменение энергии тела при совершении работы.
12. Переход потенциальной энергии тела в кинетическую.
Знать: понятия: масса, сила (сила тяжести, сила трения, сила упругости), вес, невесомость, импульс, инерциальная система отсчета, работа силы, потенциальная и кинетическая энергия,
Законы и принципы: Законы Ньютона, принцип относительности Галилея, закон всемирного тяготения, закон Гука, зависимость силы трения скольжения от силы давления, закон сохранения импульса, закон сохранения и превращения энергии. 
Практическое применение: движение искусственных спутников под действием силы тяжести, реактивное движение, устройство ракеты, КПД машин и механизмов.
Уметь: измерять и вычислять физические величины (массу, силу, жесткость, коэффициент трения, импульс, работу, мощность, КПД механизмов,). Читать и строить графики, выражающие зависимость силы упругости от деформации. Решать простейшие задачи на определение массы, силы, импульса, работы, мощности, энергии, КПД. Изображать на чертеже при решении задач направления векторов ускорения, силы, импульса тела. Рассчитывать силы, действующие на летчика, выводящего самолет из пикирования, и на движущийся автомобиль в верхней точке выпуклого моста; определять скорость ракеты, вагона при автосцепке с использованием закона сохранения импульса, а также скорость тела при свободном падении с использованием закона сохранения механической энергии. Оценивать и анализировать информацию по теме «Динамика» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 
3.  Молекулярная физика  (20 ч.)
Основы молекулярно-кинетической теории (13 часов)
Строение вещества. Молекула. Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества. Экспериментальное  доказательство  основных   положений теории. Броуновское движение. Масса молекул. Количество вещества. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ в молекулярно-кинетической теории. Среднее значение квадрата скорости молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории. Температура и тепловое равновесие. Абсолютная температура. Температура - мера средней кинетической энергии. Измерение скорости молекул. Основные макропараметры газа. Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение. Влажность воздуха и ее измерение. Кристаллические и аморфные тела.
Актуальная тематика для региона
Создание особых условий (температура, влажность воздуха) для выращивания плодоовощной продукции в закрытом грунте  ООО «ТК Тюмень Агро», Ритза.  Учет температуры и влажности воздуха в производстве кондитерских изделий (Кондитерское производство), при работе мельниц и элеваторов.
Задачи на расчет влажности воздуха  с использованием данных ООО «Кондитерская фабрика «Кураж».
Оценка характеристик различных видов топлива (ЗАО «Антипинский нефтеперерабатывающий завод»).   Использование экологически чистых видов топлива (биотопливо, ООО «Заготовитель»,  Ярковский район)
Интеграция предметов
Химия: вещество, молекула, атомы, количество вещества-8 кл., тепловые эффекты-8 кл., приготовление растворов-8 кл., агрегатные состояния вещества (кристаллические решетки)- 8 кл., газовые законы (характеристики газов при нормальных условиях)-8 кл.
Биология: диффузия в органах дыхания-7 кл., терморегуляция -8 кл., осмос-клетка-10 кл., механизм вдоха и выдоха-8 кл, 
География: виды топлива и их получение-9 кл., загрязнение среды продуктами сгорания топлива-9 кл.
Информатика: графики изопроцессов, создание моделей агрегатного состояния вещества, моделирование фазовых переходов-7-11 кл., решение задач по алгориту.
Лабораторная работа№ 3  «Опытная  проверка закона Гей-Люссака»
Демонстрации:
1.Опыты, доказывающие основные положения МКТ.
2.Механическую модель броуновского движения.
3. Взаимосвязь между температурой, давлением и объемом для данной массы газа.
4.Изотермический процесс.
5.Изобарный процесс.
6.Изохорный процесс.
7.Свойства насыщенных паров.
8.Кипение воды при пониженном давлении.
9.Устройство принцип действия психрометра.
10.Конденсационный гигрометр, волосной гигрометр.
11.Модели кристаллических решеток.
       12.Рост кристаллов.
  Знать: понятия: тепловое движение частиц; массы и размеры молекул; идеальный газ; изотермический, изохорный, изобарный и адиабатный процессы; броуновское движение; температура (мера средней кинетической энергии молекул); насыщенные и ненасыщенные пары; влажность воздуха; анизотропии монокристаллов, кристаллические и аморфные тела; упругие и пластические деформации.
Законы и формулы: основное уравнение молекулярно-кинетической теории, уравнение Менделеева — Клапейрона, связь между параметрами состояния газа в изопроцессах.
Практическое применение: использование кристаллов и других материалов 
и технике.
Уметь: решать задачи на расчет количества вещества, молярной массы, с использованием основного уравнения молекулярно-кинетической теории газов, уравнения Менделеева – Клайперона, связи средней кинетической энергии хаотического движения молекул и температуры. Читать и  строить графики зависимости между основными параметрами состояния газа. Пользоваться психрометром; определять экспериментально параметры состояния газа. Оценивать и анализировать информацию по теме «Основы молекулярно-кинетической теории» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 
Основы термодинамики (7часов)
Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Первый закон термодинамики. [Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов.]  Принципы действия теплового двигателя. ДВС. Дизель. КПД тепловых двигателей. 
Интеграция предметов
Биология: газообмен в легких и тканях-8 кл., 
Химия: тепловые эффекты-8 кл., приготовление растворов-8 кл., агрегатные состояния вещества (кристаллические решетки)-8 кл.,
География: виды топлива и их получение-9 кл., загрязнение среды продуктами сгорания топлива-9 кл.
Демонстрации:
1. Сравнение удельной теплоемкости двух различных жидкостей.
2. Изменение внутренней энергии тела при теплопередаче и совершении работы.
3. Изменение температуры воздуха при адиабатном расширении и сжатии.
4. Принцип действия тепловой машины.
Знать: понятия: внутренняя энергия, работа в термодинамике, количество теплоты. удельная теплоемкость необратимость тепловых процессов, тепловые двигатели. 
Законы и формулы: первый закон термодинамики. 
Практическое применение: тепловых двигателей на транспорте, в энергетике 
и сельском хозяйстве; методы профилактики и борьбы с загрязнением окружающей среды. 
Уметь: решать задачи на применение  первого закона термодинамики, на расчет работы газа в изобарном процессе, КПД тепловых двигателей. Вычислять, работу газа с помощью графика зависимости давления от объема. Оценивать и анализировать информацию по теме «Основы термодинамики» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 
4. Основы электродинамики 22ч
Электростатика (8 часов)
Что такое электродинамика. Строение атома. Элементарный электрический заряд. Электризация тел. Два рода зарядов. Закон сохранения электрического заряда. Объяснение процесса электризации тел. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиций полей. Силовые линии электрического поля. Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектрика. Потенциал электростатического поля и разность потенциалов. Конденсаторы. Назначение, устройство и виды конденсаторов.
Актуальная тематика для региона
Учет статического электричества при производстве, транспортировке и хранении жидкого топлива ОАО «НК «Роснефть», ЗАО «Антипинский нефтеперерабатывающий завод», 
Учет статического электричества при переработке и копчении рыбы (г. Ишим, производственный комплекс переработки рыбы, ООО «Эра-98» Тюменский район,
ООО «Тюменский завод нефтепромыслового оборудования» (Бейкер Хьюз) – производство нефтепогружного силового кабеля - проводника электрического тока с определенными характеристиками (удельное электрическое сопротивление, длина, площадь поперечного сечения, максимальное  значение напряжения и тока, масса единицы длины кабеля). Требования  к использованию  кабеля в условиях погружения  и эксплуатации в нефти. Производство аккумуляторов Тюменский аккумуляторный завод.
Использование  информации об электроснабжении предприятий региона в качестве данных для составления и решения расчетных задач
Использование  информации об электроснабжении предприятий региона в качестве данных для составления и решения расчетных задач.
Интеграция предметов:
Химия: строение проводников, полупроводников и диэлектриков-9-11 кл.
Биология: рефлекторная регуляция-8 кл.
Информатика: устройство компьютера, р-n-переход-10 кл., электронно-лучевая трубка -10 кл., решение задач по алгоритму.
Демонстрации:
1. Электризация тел трением.
2. Взаимодействие зарядов.
3. Устройство и принцип действия электрометра.
4. Электрическое поле двух заряженных шариков.
5. Электрическое поле двух заряженных пластин.
6. Проводники в электрическом поле.
7. Диэлектрики в электрическом поле.
8. Устройство конденсатора постоянной и переменной емкости.
9. Зависимость электроемкости плоского конденсатора от площади пластин, расстояния между ними и диэлектрической проницаемостью среды.
Знать:  понятия: элементарный электрический заряд, электрическое поле; напряженность, разность потенциалов, напряжение, электроемкость, диэлектрическая проницаемость.
Законы: Кулона, сохранения заряда.
Практическое применение: защита приборов и оборудования от  статического электричества.
Уметь: решать задачи на закон сохранения электрического заряда и закон Кулона; на движение и равновесие заряженных частиц в электрическом поле; на расчет напряженности, напряжения, работы электрического поля, электроемкости. Оценивать и анализировать информацию по теме «Электростатика» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 
Законы постоянного тока (8часов)
Электрический ток. Сила тока. Условия, необходимые для существования электрического тока. Закон Ома для участка цепи. Электрическая цепь. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность электрического тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
Лабораторная работа №4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
Лабораторная работа №5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
Демонстрации:
1. Механическая модель для демонстрации условия существования электрического тока.
2. Закон Ома для участка цепи.
3. Распределение токов и напряжений при последовательном и параллельном соединении проводников.
4. Зависимость накала нити лампочка от напряжения и силы тока в ней.
5. Зависимость силы тока от ЭДС и полного сопротивления цепи.
       Знать:  понятия: сторонние силы и ЭДС; 
Законы: Ома для полной цепи. 
Практическое применение: электроизмерительные приборы магнитоэлектрической системы.
Уметь: производить расчеты электрических цепей с применением закона Ома для участка и полной цепи и закономерностей последовательного и параллельного соединения проводников, оценивать и анализировать информацию по теме «Законы постоянного тока» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 
Пользоваться миллиамперметром, омметром или авометром, выпрямителем электрического тока. 
Собирать электрические цепи. Измерять ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока. 
  Электрический ток в различных средах (6 часов)
Электрическая проводимость различных веществ. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость. Электрический ток в полупроводниках. Применение полупроводниковых приборов. Электрический ток в вакууме. Электронно-лучевая трубка. Электрический ток в жидкостях. Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды. Плазма.
Интеграция предметов:
Химия: электролиз- 9-11 кл,
Демонстрации:
1. Зависимость сопротивление металлического проводника от температуры.
2. Зависимость сопротивления полупроводников от  температуры и освещенности.
3. Действие термистора и фоторезистора.
4. Односторонняя электропроводность полупроводникового диода.
5. Зависимость силы тока  в полупроводниковом диоде от напряжения.
6. Устройство и принцип действия электронно-лучевой трубки.
7. Сравнение электропроводности воды и раствора соли или кислоты.
8. Электролиз сульфата меди.
9. Ионизация газа при его нагревании. 
10. Несамостоятельный разряд.
11. Искровой разряд.
12. Самостоятельный разряд в газах при пониженном давлении.

Знать:  понятия: электролиз, диссоциация, рекомбинация, термоэлектронная эмиссия, собственная и  примесная  проводимость полупроводников, р – n - переход в полупроводниках.
Законы: электролиза.
Практическое применение: электролиза в металлургии и гальванотехнике, электронно-лучевой трубки, полупроводникового диода, терморезистора, транзистора.
Уметь: решать задачи на определение количества вещества выделившегося при электролизе, оценивать и анализировать информацию по теме «Электрический ток в различных средах» содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях. 
5.Повторение 3ч






4. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ  ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ 10 КЛАССА
В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен:
Знать/понимать:
-смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, идеальный газ, электрический ток;
-смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный электрический заряд, сила тока, потенциал;
-смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики (1 и 2 закон термодинамики), закон Ома, закон Джоуля - Ленца.
-вклад российских и зарубежных ученых, оказавших значительное влияние на развитие физики; Ньютона, Галилея, Джоуля, Фарадея, Максвелла, Ома, Ломоносова.
Уметь:
-описывать и объяснять физические явления и свойства тел;
-виды механического движения, движение небесных тел и ИСЗ, свойства газов, жидкостей и твердых тел, электризацию тел, природу электрического тока в различных средах;
-отличать гипотезы от научных теорий, делать выводы на основе экспериментальных данных, приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперименты являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов, физическая  теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще не известные явления;
-приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике;
-воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;
-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
 - обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи;
- оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
- рационального природопользования и защиты окружающей среды.                                                                                                                                         

Оценка ответов учащихся

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 
Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 
Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3».

Оценка контрольных работ

   Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и недочётов.
Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.
Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более  одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.
Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.
Оценка лабораторных работ
Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.
Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5», но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.
Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 
Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. 
Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил безопасности груда.

Перечень ошибок:
Грубые ошибки
1.Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.
2.Неумение выделять в ответе главное.
3.Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.
4.Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы
5.Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.
6.Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.
7.Неумение определить показания измерительного прибора.
8.Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.
Негрубые ошибки
1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.
2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.
3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.
4.Нерациональный выбор хода решения.
Недочеты
1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.
2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.
3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.
4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.
5. Орфографические и пунктуационные ошибки.

5.Контроль уровня обучения
Проверка качества обучения осуществляется с помощью размноженных  текстов контрольных работ и тестов, опубликованных в  методических пособиях:
1. Шевцов В.П. Тематический контроль по физике в средней школе для 7-11 классов, Ростов - на- Дону, « Феникс» 2008г.
2. Волков В.А. Тесты по физике 7-11 классы, Москва « ВАКО», 2009г.
3. Марон А. Е. ,Марон Е.А. Контрольные работы по физике  классы 10-11классы. Москва, « Просвещение» 2004г.
По каждой теме проводится дифференцированный  контроль знаний, т.к. тесты и контрольные работы  состоят из заданий трех уровней сложности: базовый, повышенный и высокий. Для аттестации ученика необходимо выполнить задания базового уровня, соответствующие минимуму требований стандарта образования.




















6. План - график контрольных и лабораторных работ
График лабораторных работ - 10 класс
	№№
	Тема лабораторной работы
	Срок (четверть)

	1
	Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести
	I

	        2
       3
	Экспериментальное изучение закона сохранения механической энергии»
Опытная проверка закона  Гей-Люссака
	II

	4
	Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока
	IV

	5
	Изучение последовательного и параллельного соединения проводников
	IV


График контрольных работ - 10 класс
	№
	Тема контрольной работы
	Срок (четверть)

	1
	Кинематика
	I

	2
	Динамика. 
	II

	3
	Законы сохранения в механике
	II 

	4
	Основы молекулярно-кинетической теории
	III

	5
	Термодинамика  
	III

	6
	Электростатика 
	III

	7
	Законы постоянного тока
	IV

	8
	Электрический ток в различных средах»
	IV















7. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

Учебно-методический комплект
- учебник для 10 класса общеобразовательных учреждений / Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев. Н.Н.Сотский Физика – 10, М.: Просвещение, 2014 г. 
-Сборник текстовых заданий для контроля знаний и умений:
 Рымкевич А.П. Физика. Задачник 9-11кл:  Учеб.пособие для общеобразоват. Учебных заведений.-М: Дрофа,1997.
-методическая  литература: 
-настольная книга учителя физики .7-11классы/Н.К.Ханнанов.-М.:Эскимо,2008.
-поурочное планирование по физике к Единому государственному экзамену/Н.И.Одинцова, Л.А. Прояненкова .- М.: Издательство «Экзамен»,2009
-Каменецкий С.Е., Орехов В.П.. Методика решения задач по физике в средней школе. – М.: Просвещение, 1987.
-Шаталов В.Ф., Шейман В.М., Хайт А.М.. Опорные конспекты по кинематике и динамике. – М.: Просвещение, 1989
Печатные пособия:
Таблицы и раздаточный материал по физике для 10 класса
Газета «Физика», издательский  дом «Первое сентября»

Мультимедийные пособия:

1.Уроки физики с применением информационных технологий. 7-11классы. Методическое пособие с электронным приложением/З.В.Александрова и др.- М: Издательство «Глобус»,2009.  
2.Открытая физика
3.Физика 7-11классы  «Кирилл и Мефодий»
4.Физика 7-11 классы «Дрофа»
5. 

Технические средства обучения
1. Компьютер
2. Мультимедиапроектор
3. Экран
4. Интерактивная доска

Интернет-ресурсы:
1. http://www.fizportal.ru/
2.http://www.class-fizika.narod.ru/
3.http://www.kvadromir.com/
4.http://www.elkin52.narod.ru/
5. Презентации,  созданные учителем и детьми в процессе образовательного процесса по каждой изучаемой теме
3.Календарно-тематическое планирование
10 класс (68ч)
	№
урока
	Тема урока
	Элементы
 содержания
	Требования к уровню
подготовки учащихся
	Актуальная тематика для региона
	Интеграция предметов
	Домашнее 
задание
	Дата 
проведения

	
	
	
	
	
	
	
	план
	факт

	Раздел 1.  Введение. Тема 1. Физика и методы научного познания (1ч)

	
1
	Физика и познание мира. 
Вводный инструктаж по ТБ.
	Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличие от других
методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. Научные
гипотезы. Физические законы. Физические теории.
Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.
	знать/ понимать:
смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 
роль эксперимента и теории в процессе познания природы
отличать гипотезы от научных теорий; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты.
	
	
	Введение,  
с. 3-8, прочитать, определения  выучить
	03.09.2018

	

	 Раздел 2. Механика ( 22ч). Тема 2. Кинематика (7ч)

	2
	Механическое движение и его виды. Основные понятия кинематики. 
	Механическое движение и его виды. Механика как физическая теория. Тело отсчёта, система отсчёта, траектория, путь, перемещение, уравнение движения. Повторение сведений о векторах.
	Знать основные понятия: система отсчета, тело отсчета, система координат.
Решать простейшие  задачи 
	
	География: определение географических координат местности-6 кл.
	§ 1, 2,3; приложение 1 (сведения о векторах); ЕГЭ с.14,17
	06.09.2018
	

	3
	Скорость. Равномерное прямолинейное движение. (РПД)
	 Скорость .
Связь между кинематическими величинами.

	Знать основные понятия: материальная точка.
Смысл величин:
перемещение, скорость, путь.
Уметь строить график зависимости (х от t,V от t)
Анализ графиков,
Решать простейшие задачи на определение скорости, пути и перемещения при РПД
	Расчет пройденного пути и средней скорости движения
	Информатика: решение задач по алгоритму, моделирование всех видов движения (графики, таблицы, диаграммы),
	§§7-9, Р.№20-24, упр.1 (4) ЕГЭ с.33








	10.09.2018
	

	4
	Относительность механического движения. Принцип относительности в механике

	Относительность механического движения. Принцип относительности Галилея
	Знать принцип относительности в механике.
Знать мгновенную скорость – определение, способ нахождения, закон сложения скоростей – формула, формулировка.
Уметь определять относительную скорость одного тела по отношению к другому.
	
	
	§§10
с30.
примеры решения задач

	13.09.2018
	

	5
	Аналитическое описание равноускоренного прямолинейного движения (РУПД)
	Физический смысл равнозамедленного и равноускоренного движений
Средняя путевая скорость, средняя скорость. Мгновенная скорость. Ускорение.

	Понимать смысл
понятия «равноускорен
ное движение», равнозамедленное движение»; смысл величин: ускорение
Знать формулы равноускоренного движения  Решать простейшие задачи на определение скорости, ускорения, пути и перемещения при РУПД
	
	Информатика: решение задач по алгоритму, моделирование всех видов движения (графики, таблицы, диаграммы),
	§§11,13,16 упр.3 (1,3), №52, 53Р, ЕГЭ с.33
	17.09.2018
	

	6
	Свободное падение тел - частный случай РУПД.
Движение тел, брошенных под углом к горизонту

	Свободное падение тел, Уравнение движения тела, брошенного под углом к горизонту.
	Знать свободное падение – определение, условия осуществления, примеры. Ускорение свободного падения – обозначение, физический смысл, уравнение движения с постоянным ускорением свободного падения. 
Уметь экспериментально определять ускорение тела, рассчитывать s, v, t и a при свободном падении, падении под углом к горизонту.
	Расчет дальности, высоты и времени полета теннисного,  баскетбольного и волейбольного мячей с использованием данных о спортивных площадках
	Информатика: моделирование всех видов движения (графики, таблицы, диаграммы), баллистическое движение (решение задач), методы научного познания-7-10 кл, решение задач по алгоритму
	§§ 17-18 упр.4 (1, 2, 5) , ЕГЭ с.51,54
	20.09.2018
	

	7
	Равномерное движение точки по окружности.
Кинематика твёрдого тела
	Движение тел. Поступательное движение. Материальная точка
	Уметь дать определение поступательного движения, материальной точки.
Уметь изображать вектор центростре-
мительного ускорения. Применять для расчетов формулу центростремительного ускорения
	
	
	§§19-21
№103,93, 108, -Р. Упр 5 (1-2)
Повторить гл.1
	24.09.2018
	

	8
	Контрольная работа№1 по теме «Кинематика».
	Кинематика материальной точки
	Знать определение изученных понятий и физических величин.
Уметь применять полученные знания
при решении задач.
	
	Информатика: решение задач по алгоритму
	Решить другой вариант
	27.09.2018
	

	Тема 3. Динамика (8ч)

	9
	Взаимодействие тел в природе. Масса и сила. Законы Ньютона, их  экспериментальное подтверждение.
	Механическое движение и его относительность.
Инерциальные и неинерциальные системы отсчёта.
 Первый закон Ньютона 
Инерция и инертность.
Сложение сил.
Принцип суперпозиции сил. Второй и третий  законы Ньютона 

	Понимать смысл понятий: механическое движение, относительность инерция, инертность
Приводить примеры инерциальной СО и неинерциальной,
объяснять движение
 небесных тел и искусственных спутников Земли.
Знать смысл величин: масса, сила, законы Ньютона и, принцип относительности Галилея, границы применимости закон.
	
	
	§22-24,
25-29 Р.№115,
116
ЕГЭ 
	01.10.2018
	

	10
	Решение задач на законы Ньютона
	Инерциальные и неинерциальные системы отсчёта. Первый, второй, третий  законы Ньютона 

	Знать содержание законов Ньютона
Уметь решать задачи на законы Ньютона
	
	Информатика: решение задач по алгоритму
	№146, 150-Р. Упр. 6 (5,7,8)
	04.10.2018
	

	11
	Силы в  механике. Гравитационные силы. Всемирное тяготение.
	Принцип дальнодействия.  Закон всемирного тяготения
	Уметь объяснить природу
взаимодействия и механические явления в макромире. Знать и уметь объяснить, что такое гравитационная сила.
	
	Информатика: моделирование всех видов движения (графики, таблицы, диаграммы),
	§§31-33, Р
№169, упр.7 (1)
ЕГЭ
	08.10.2018
	

	12
	Сила тяжести и вес.
	Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики
	Знать точку приложения веса тела. Понятие невесомости.
Практическое применение: движение искусственных спутников под действием силы тяжести
Уметь пользоваться приборами и применять формулы периодического движения. 
	
	
	§§34-35 Р №184, 187, 193
	11.10.2018
	

	13
	Силы упругости - силы электромагнитной природы
	Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики. 
Сила упругости. Закон Гука.

.
	Знать: Деформация – определение, примеры. Сила упругости – определение, обозначение, направление, точка приложения. Закон Гука – формула. Коэффициент упругости – определение, обозначение, единица измерения.
Уметь определять направление, изображать на чертежах силы упругости, измерять силу упругости. Читать графики зависимости сил упругости от деформации.
	
	
	§§36Р
№160, 165, 166.,
ЕГЭ с.109, 117 подготовка к ЛР № 1
	15.10.2018
	

	14
	Лабораторная работа №1 «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
	Изучение движения тела под действием силы тяжести и упругости.
	Уметь пользоваться приборами и применять формулы периодического движения.
делать выводы на основе экспериментальных данных.
	
	
	№164, 171, отчет
	18.10.2018
	

	15 
	Силы трения
	Сила трения. Роль силы трения в природе и технике
Сила упругости. Закон Гука.
Сила трения покоя. Сила трения скольжения. Коэффициент трения. 
	Знать: Сила трения – определение, обозначение, направление, точка приложения.
	
	
	§§37 Р.244,246

	22.10.2018
	

	16
	Контрольная работа № 2 по теме «Динамика»
	Динамика
	Уметь применять полученные знания
при решении задач.
	
	Информатика: решение задач по алгоритму
	№166, 183, 174
составить кроссворд по теме
Повторить импульс 
	25.10.2018
	

	Тема 4. Законы сохранения (7ч)

	17 
	 Закон сохранения импульса.
	Закон сохранения импульса. Проведение опытов, иллюстрирующих проявление сохранения импульса.
	Знать смысл физических величин: импульс тела,
импульс силы;
смысл  физических
законов  классической механики; сохранение энергии и импульса. Границы применимости.
воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях
	
	
	§§41-43 упр.8 (1, 5)
Сообщение об освоении космоса, ЕГЭ 
	08.11.2018
	

	18|

	Реактивное движение.
	Освоение космоса.
	Знать границы применимости реактивного движения.
Вклад  российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на освоение космоса
	
	
	§44


	12.11.2018
	

	19
	Работа силы. (Механическая работа). Мощность.
	Проведение опытов, иллюстрирующих проявление механической энергии.
	Знать смысл физических величин: работа, механическая энергия, мощность.
	
	Биология: статическая работа (поддержка мышц позвоночника)-8 кл., амортизация стоп-8 кл
	§§45-47 Упр.9 (1-3),
ЕГЭ с 139
	15.11.2018
	

	20
	Теорема об изменении кинетической и потенциальной энергии
	Кинетическая и потенциальная энергия, их изменения.
	Знать: понятия  кинетической  энергии, потенциальной энергии, уметь вычислять кинетическую энергию, ее изменение, потенциальную энергию, работу силы тяжести, упругости.
	
	
	§§48,51, рассмотреть примеры
решения задач с.136
	19.11.2018
	

	21
	Закон сохранения энергии в механике.
	Закон сохранения энергии.
	Знать границы применимости закона сохранения энергии.
	
	
	§§52-53 
Изучить инструкцию к работе №2
.
	22.11.2018
	

	22
	Лабораторная работа №2 «  Изучение закона сохранения механической энергии»
	Сохранение работы  силы с изменением кинетической энергии.
	Уметь: Работать с оборудованием, проводить измерения физических величин.
	
	
	Упр.9 (7-9), 345, 352 –Р 
оформ. л/р
	26.11.2018
	

	23
	Контрольная работа №3 по теме «Законы сохранения в механике»
	Законы сохранения в механике
	Уметь применять полученные знания
при решении задач.
	
	
	Составить 2 задачи и решить, инд.задания
	29.11.2018
	

	Раздел 3.  Молекулярная физика и термодинамика (20ч) Тема 5. Основы молекулярно-кинетической теории (13ч)

	24

	Основные положения молекулярно-кинетической теории вещества их опытное обоснование.
	Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и её экспериментальное доказательство. Порядок и хаос. Виды агрегатных состояний вещества. Тепловое движение молекул.
	Понимать смысл понятий: атом, атомное ядро. Характеристики молекул. Уметь делать выводы на основе экспериментальных данных, приводить примеры, показывающие, что наблюдение и эксперимент являются основой для теории, позволяют проверить истинность теоретических выводов. 
	
	Химия: вещество, молекула, атомы, количество вещества-8 кл.,Биология: диффузия в органах дыхания-7 кл., терморегуляция -8 кл., осмос-клетка-10 кл., механизм вдоха и выдоха-8 кл,
	§§57,58-60 ОК-1 
	03.12.2018
	

	25
	Величины, характеризующие молекулы 
	Масса атома. Молярная масса, число частиц, количества вещества, постоянная Авогадро, относительная молекулярная масса. 
	Знать и понимать смысл физических величин: количества вещества, молярная масса, размеры молекул; 
	
	
	§59 ОК-2, Р.№454-456.Упр.11 (4-8) , ЗОР 
	06.12.2018
	

	26
	Строение и свойства газов, жидкостей и твердых тел.
	Строение и свойства газообразных, жидких и твердых тел
	Уметь описывать свойства газов, жидкостей и твёрдых тел.
	
	
	§61-62 
ОК-3, Р.№459
	10.12.2018
	

	27
	Идеальный газ в МКТ. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа.
	Модель идеального газа.
	Знать понятие идеальный  газ 
	
	
	§§63-65 с.160-165, 
Упр.11(11, 12),

	13.12.2018
	

	28
	Температура и тепловое равновесие.
	Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Тепловое движение молекул.


	Уметь анализировать состояние теплового равновесия вещества.
Значение температуры тела здорового человека. Понимать смысл физических величин: абсолютная температура, средняя кинетическая энергия части
	
	Химия
фазовых переходов-7-11 кл.,
информатика:
 решение задач по алгоритму.




Химия: газовые законы (характеристики газов при нормальных условиях)-8 кл.
Информатика: графики изопроцессов
	§§66-68 ОК-5-6
Заполнить таблицу о температуре
ЕГЭ с.203
	17.12.2018
	

	29
	Уравнение состояния идеального газа. 
	Давление газа. Уравнение состояния идеального газа.
	Знать формулы: уравнение Менделеева — Клапейрона
	
	
	§§70 ОК-7
	20.12.2018
	

	30
	Газовые законы
	Изопроцессы.
	Знать газовые законы (изотермический, изохорный, изобарный и адиабатный процессы)   и их значение в жизни,
связь между параметрами состояния газа в изопроцессах.
	
	
	§§71 ОК-8
упр.13(1, 3)
	24.12.2018
	

	31
	Решение задач на уравнение Менделеева  –Клапейрона  и газовые законы
	Уравнение Менделеева –Клапейрона и газовые законы.
	Уметь применять полученные знания на практике.

	
	
	Упр.13 (7,8).Инд.
задания
	27.12.2018
	

	32
	Лабораторная работа№ 3« Опытная  проверка закона Гей-Люссака»
	Изопроцессы.
	Уметь работать с лабораторным оборудованием, проводить измерения и делать выводы, анализируя результаты измерений.
	
	
	Упр.13(1,3,9) №532
	10.01.2019
	

	33
	 Контрольная работа №4 «Основы МКТ»
	Основы МКТ 
	Уметь применять полученные знания
при решении задач.
	
	
	составить кроссворд по теме
	14.01.2019
	

	34
	Насыщенный пар. Давление насыщенного пара
Реальный газ. Воздух. Пар.
	Испарение и конденсация.
Экспериментальное доказательство зависимости давления насыщенного пара от температуры. Кипение.



	Знать понятия насыщенные и ненасыщенные пары, точки замерзания и кипения воды при нормальном давлении.
	Создание особых условий (температура, влажность воздуха) для выращивания плодоовощной продукции в закрытом грунте  ООО «ТК Тюмень Агро», Ритза
Учет температуры и влажности воздуха в производстве кондитерских изделий (Кондитерское производство), при работе мельниц и элеваторов
	
	§§72-73 ОК-1,ОК-2
	17.01.2019
	

	35
	Влажность воздуха
	Абсолютная и относительная влажность воздуха. Измерение влажности воздуха. Значение влажности воздуха.

	Знать приборы, измеряющие влажность. Уметь измерять влажность воздуха, пользоваться психрометром
	
	
	§74 ОК-3, , ЕГЭ с. 234-237
	21.01.2019
	

	36
	Свойства  твердых тел.
	Твёрдое состояние вещества. 
Кристаллические и аморфные тела. Монокристаллы, поликристаллы. Анизотропия тепловых, механических, электрических и оптических свойств   кристаллов. Жидкие кристаллы и их применение в современной электронике.
	Знать  крист.тела – структура, форма, особенности движения и взаимодействия молекул в кристаллах. Аморфные тела – признаки, примеры. 
	Задачи на расчет упругих свойств металлов на основе данных ООО «Софит» (производство кованных изделий г. Ишим)
	
	§§75-76 ОК-4. презентация
	24.01.2019
	

	 Тема 6. Основы термодинамики (7ч)

	37
	Термодинамика как фундаментальная физическая теория. Внутренняя энергия и способы её изменения

	Термодинамическая система. Равновесное состояние системы. «Нулевой» закон термодинамики. Внутренняя энергия одноатомного идеального газа. 
	Знать: термодинамика – определение, методы, основные задачи. Внутренняя энергия – определение, обозначение, единицы измерения. 
	
	Химия: газообмен в легких и тканях-8 кл.

	§77ОК-1 Упр.15(1,2)
	28.01.2019
	

	38
	Работа в термодинамике. 
	Закон термодинамики. Порядок и хаос. Работа газа Способы изменения внутренней энергии газа.
	Знать понятие работа в термодинамике,
Уметь приводить примеры практического использования физических знаний (законов термодинамики – изменения внутренней энергии путём совершения работы.)
	
	
	§77-78 
ОК-2
	31.01.2019
	

	39
	Теплопередача. Количество теплоты.
	Физический смысл  удельной теплоёмкости.
	Знать понятие «теплообмен», количество теплоты, удельная теплоемкость физические условия на Земле, обеспечивающие существование  жизни человека,
	
	
	§79ОК-3
упр.15(5,8)
	04.02.2019
	

	40
	Первый закон (начало)термодинамики.

	Физический смысл первого закона термодинамики.

	 Знать первый закон термодинамики
Использовать приобретённые знания и умения  в практической деятельности и повседневной жизни для оценки влияния на организм человека,
решать задачи на применение  первого закона термодинамики.
	
	Химия: тепловые эффекты-8 кл., приготовление растворов-8 кл., агрегатные состояния вещества (кристаллические решетки)-8 кл.,

	§80-81
ОК-4
упр.15(6,7)
	07.02.2019
	

	41
	Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики
	Необратимость тепловых процессов в природе.
	Знать Статистический смысл второго закона термодинамики. Вероятностное толкование равновесного состояния системы
	
	
	§82
ОК-4

	11.02.2019
	

	42
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды
	Практическое применение: тепловых двигателей на транспорте, в энергетике  и сельском хозяйстве; методы профилактики и борьбы с загрязнением окружающей среды. 

	Называть экологические проблемы, связанные с работой тепловых двигателей, атомных реакторов и гидроэлектростанций оценивать влияние на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды.
	Оценка характеристик различных видов топлива (ЗАО «Антипинский нефтеперерабатывающий завод», использование экологически чистых видов топлива (биотопливо, ООО «Заготовитель», Ярковский район)
	География: виды топлива и их получение-9 кл., загрязнение среды продуктами сгорания топлива-9 кл.
	§83-85 ОК-5 Упр.15(15-16)

	14.02.2019
	

	43
	Контрольная работа №5 по теме «Термодинамика».
	Термодинамика
	Знать основы термодинамики.
	
	
	Решить другой вариант
	18.02.2019
	

	Раздел 4. Электродинамика (22ч). Тема 7. Электростатика (8ч)

	44
	Введение в электродинамику.  Электростатика.
Электрический заряд.
	Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток.
Электрическое взаимодействие.
	Знать смысл физических величин: заряд, элементарный электрический заряд. Уметь приводить примеры электризации, решать задачи на закон сохранения электрического заряда
	Учет статического электричества при производстве, транспортировке и хранении жидкого топлива ОАО «НК «Роснефть», ЗАО «Антипинский нефтеперерабатывающий завод», ООО,
 Учет статического электричества при переработке и копчении рыбы (г. Ишим, производственный комплекс переработки рыбы, ООО «Эра-98» Тюменский район
	
	§86-88
 ОК-1

	21.02.2019
	

	45
	Закон Кулона.
	Закон Кулона для электрического взаимодействия.
	Знать границы применимости закона Кулона. Уметь: решать задачи закон Кулона 
	
	
	§89-90
 ОК-2,  ЕГЭ

	28.02.2019
	

	46
	Электрическое поле. Напряженность. Идея близкодействия.

	Квантование электрических зарядов. Равновесие статических зарядов. Графическое изображение электрических полей. Практическое применение: защита приборов и оборудования от  статического электричества.
Характеристика поля по обобщенному плану:

	Знать пример суперпозиции полей. Уметь сравнивать напряжённость в различных точках и показывать направление силовых линий
	
	информатика:
 решение задач по алгоритму.


	§91-94
 ОК-3, ЕГЭ

	04.03.2019
	

	47
	Решение задач на расчет напряженности электрического поля и принцип суперпозиции
	Графическое изображение электрических полей. Принцип суперпозиции полей.
	Уметь решать задачи на движение и равновесие заряженных частиц в электрическом поле; на расчет напряженности 
	
	информатика:
 решение задач по алгоритму.


	§91-94
 повторить

	07.03.2019
	

	48
	Проводники  и диэлектрики в  электрическом поле.

	Проводники  и диэлектрики  
	
	
	Химия: строение проводников, полупроводников и диэлектриков-9-11 кл.
	§95-96
 ОК-4

	11.03.2019
	

	49
	Энергетические характеристики электростатического поля.
	Потенциальные поля. Эквипотенциальные поверхности электрических полей.
	Знать картину эквипотенциальных поверхностей электрических полей.
	
	информатика:
 решение задач по алгоритму.

	§98-100
 ОК-4

	14.03.2019
	

	50
	Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора
	Электроёмкость конденсатора. Энергия заряженного конденсатора
	Знать понятие электроемкость, 
устройство, соединение, применение конденсаторов.
	
	
	§101-103 ОК-6, ЕГЭ
	18.03.2019
	

	51
	Контрольная работа№6 по теме  «Электростатика»

	Основы электростатики.
	Уметь использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности.
	
	информатика:
 решение задач по алгоритму.


	
	21.03.2019
	

	Тема 8 Законы постоянного тока (8ч)

	52
	Электрический ток.

	Электрический ток и условия его существования. 
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Знать технику безопасности работы с электроприборами.
Знать условия существования электрического тока.
	
	Биология: рефлекторная регуляция (разность потенциалов) -8 кл.
	§104-105
ОК-1
	01.04.2019
	

	53
	Закон Ома для участка цепи. 
	Связь между напряжением, сопротивлением и силой тока.
Соединение проводников.
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Знать зависимость силы электрического тока от напряжения. Знать схемы соединения проводников. Уметь: производить расчеты электрических цепей с применением закона Ома для участка цепи и закономерностей последовательного и параллельного соединения проводников,
	
	информатика:
 решение задач по алгоритму.


	§106-107
ОК-2, подготовка к ЛР № 4
	04.04.2019
	

	54
	Лабораторная работа №4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»
	Изучение последовательного и параллельного соединения проводников.
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Знать технику безопасности работы с электроприборами
Пользоваться
амперметром, вольтметром. 
Собирать электрические цепи. 
	
	
	§107
ОК-2,отчет
	08.04.2019
	

	55
	Работа и мощность электрического тока.
	Связь между мощностью и работой электрического тока.
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Понимать смысл физических величин: работа и мощность.
	ООО «Тюменский завод нефтепромыслового оборудования» (Бейкер Хьюз) – производство нефтепогружного силового кабеля - проводника электрического тока с определенными характеристиками Требования  к использованию  кабеля в условиях погружения  и эксплуатации в нефти. 
	
	§108
ОК-3
	11.04.2019
	

	56
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	Понятие электродвижущей силы. Закон  Ома для полной цепи.
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Знать понятия: сторонние силы и ЭДС; 
Закон Ома для полной цепи. 
	
	Биология: рефлекторная регуляция (разность потенциалов) -8 кл.
.

	§109-110
ОК-4 Упр.
19(6,7), подготовка к ЛР № 5.
	15.04.2019
	

	57
	Лабораторная работа№5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника.
	Тренировать практические навыки работы с электроизмерительными приборами.
	
	
	ОК-4, отчет о работе
	18.04.2019
	

	58
	Подготовка к контрольной работе. Решение задач законы постоянного тока
	Законы постоянного тока, сила тока, работа, мощность, сопротивление, соединение проводников 
	Тренировать навыки решения задач.
	Использование  информации об электроснабжении предприятий региона в качестве данных для составления и решения расчетных задач
	
	Повторить§104-105, Самое важное в главе 11
 
	22.04.2019
	

	59
	Контрольная работа№7 по теме  «Законы постоянного тока»

	Законы постоянного тока
	Уметь использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности.
	
	
	Решить другой вариант
	25.04.2019
	

	Тема 9. Электрический ток в различных средах (6 часов).

	60
	Электрический ток в металлах.
	Практическое применение сверхпроводимости.
Р.К. Вопросы энергосбережения

	Знать формулу расчёта зависимости сопротивления проводника от температуры.
	
	
	§111-112 ОК-1

	29.04.2019
	

	61
	Закономерности протекания электрического тока в полупроводниках.
	Практическое применение в повседневной жизни физических знаний о применении полупроводниковых приборов.
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Знать устройство и применение полупроводниковых приборов.
	Информатика: устройство компьютера, р-n-переход-10 кл., электронно-лучевая трубка -10 кл.,
	
	§115-116
ОК-2

	02.05.2019
	

	62
	Закономерности протекания  тока в вакууме.
	Практическое применение в повседневной жизни физических знаний об электронно-лучевой трубке.
Р.К. Вопросы энергосбережения
	Знать устройство и принцип действия электронно-лучевой трубки.
	
	
	§120-121
ОК-3

	06.05.2019
	

	63
	Закономерности протекания тока  в  проводящих жидкостях.
	Электрический ток в жидкостях.
	Знать применение электролиза.
	Производство аккумуляторов Тюменский аккумуляторный завод (источники постоянного тока)
	Химия: электролиз-9-11 кл,
	§122-123 ОК-4

	13.05.2019
	

	64
	Закономерности протекания тока  в  газах
	Возникновение самостоятельных и несамостоятельных разрядов.
	Знать применение электрического тока в газах.
	
	
	§124 ОК-5, Самое важное в главе 12»; «Из истории развития электронных представлений».

	16.05.2019
	

	65
	Контрольная работа №8
 «Электрический ток в различных средах»
	Электрический ток в различных средах.
	Уметь использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности.
	
	
	Решить другой вариант
	20.05.2019
	

	Тема 10. Повторение (3ч)

	66
	Повторение темы Механика
	
	Уметь использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности
	
	
	
	23.05.2019
	

	67
	Повторение темы «Молекулярная физика»
	
	Уметь использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности
	
	
	
	27.05.2019
	

	68
	Повторение темы «Электродинамика» 

	
	Уметь использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности
	
	
	
	30.05.2019
	



















